
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

25日：クリスマスメニュー 

森 

１２月はイベント食が盛りだくさんでした！ 

寿司バイキングは毎年大好評で、去年に引き

続きまぐろとお稲荷さんが人気でした！ 

午後には、クリスマスケーキを作りました。それ

ぞれフルーツや生クリームをトッピングしていた

だきました。27 日には、餅つきを開催しまし

た。ついたお餅は鏡餅にし、大晦日は年越しそ

ば、海鮮丼と年末を感じられるメニューにしま

した。2025年もよりよい食事提供を 

できるように努めて参ります！ 

 

 1月 行事食予定 

1日：お正月弁当 

2日：ミックスフライ定食 

7日：七草粥 

9日：醤油ラーメン 

16日：太巻き作り 

20日：豚丼 

21日：榮太楼 上生菓子 

27日：誕生会ケーキ 

 ～フレンチトースト作り～ 

11日：寿司バイキング 

27日：もちつき 

食事だより
ショートステイ あいの森 Vol.71 

31日：年越し 


